
エンブレルの治療を受けている患者さんへ 
 
 
 副作用は、早期に発見し、早期に適切な治療をすれば重症化を防ぐことがで

きます。エンブレル投与中に「おかしいな？」と思うことがあったら、すみや

かに主治医もしくは看護師、薬剤師にお申し出ください。 とくに下記のような

症状があらわれた場合は、次の診療日を待たず、すぐに主治医もしくは看護師、

薬剤師にご連絡ください。 

 

  ●風邪っぽい 

  ●熱っぽい、熱がある 

  ●咳（からせき）、痰が出る 

  ●息切れや息苦しさがある 

  ●のどが痛む 

  ●発疹がでた 

  ●疲れやすく、だるさを感じる 

  ●皮膚にかゆみがある 

  ●口内炎がよくできるようになった 

  ●皮膚や白目が黄色くなった 

 

 

 

 

 

予想されるおもな副作用 

 

1．注射部位反応 注射した部分が赤くなったり

することがあります。 多くは一時的に発現する

ものなので、しばらくすると治りますが、症状

がでた場合は必ず主治医に報告してください。 

2．感染症 TNFには、体を細菌などの病原体か

 

ら守るはたらきがあります。エンブレルを投与

してTNFのはたらきを抑えると、免疫のはたらき

が低下し感染症にかかりやすくなることがあり

ます。臨床試験では、上気道感染や副鼻腔炎（ふ

くびくうえん）など、カゼのような症状が多く

みられています。 


