
新たな認定看護師が仲間に加わり、ま
た各認定看護師の所属部署が一部変更
となっています。
電子カルテの活動一覧もリニューアルし
ていますので、総合ランチャーの「各部門
より」から看護部を選択し、「認定看護師
活動一覧」をご覧ください。活動日や
PHS番号も記載しています
ので、お気軽にご相談ください。
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認定看護師
新しい仲間の紹介 委員会からのお知らせ

新生児集中ケア認定看護師

認定看護師のベッドサイドケア

「 新生児の呼吸援助 」

2025年４月から緩和ケア認定看護師と
して活動しています。緩和ケアは、痛みやそ
の他の身体的・心理社会的、スピリチュア
ルなつらさを和らげ、生活の質（QOL）を
向上するケアです。がんなどの生命を脅
かす病気になると、身体だけではなく様々
なつらさを患者さんやご家族は抱えていま
す。そのつらさを少しでも和らげ、患者さん
やご家族が望む生活を送ることができる
よう、多職種と連携しながら
ケアをしていきたいと考えて
います。よろしくお願いします。

呼吸障害のある新生児は、肩枕をいれス
ニッフィングポジション（わずかに頚部伸展、
頭部後屈、下顎挙上の姿勢）をとり気道確
保を図ります。 十分な換気が得られない場
合は、気道閉塞を疑い吸引（口腔→鼻腔）
を行います。 バッグマスクで人工呼吸を行
う場合、マスクは鼻と口を覆い、目にはかか
らないサイズを選択します。親指と人差し指
で「C」の字をつくりマスクを顔に密着させ
中指「I」で下顎を軽く持ち上げ
（ICクランプ法）て、バッグを加圧
します。挿管介助はナーシング
スキルをご視聴下さい。

当院では以下、12分野の認定看護師が
活動しています。

手術看護
皮膚・排泄ケア
クリティカルケア
救急看護
がん化学療法看護
感染管理
不妊症看護
新生児集中ケア
脳卒中リハビリテーション看護
認知症看護
緩和ケア
精神科認定看護師
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