
静 脈 注 射 Ⅲ ｰ a

安 全 で 確 か な 静 脈 注 射 を 身 に つ け よ う
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新卒者が静脈注射Ⅲｰaを受講
しました。事前に末梢静脈留置針
を安全に挿入するための知識・技
術に関する動画を視聴し、技術演
習に臨みました。穿刺の手技だけ
ではなく、患者説明や点滴の滴下、
抜針も含めた一連の流れを実践
しました。

研修の最後に、研修者同士で実際に血管
に触れ、適切な刺入部位を考えました。
走行や太さ、弾力の違いがあることを実感
し、実践へのイメージを深めていました。

神経損傷のリスクや血管の走行、患者が
過ごしやすい位置を考えながら、血管選定
をしました。
末梢静脈留置針の操作に難しさを感じて
いましたが、2回の実践でコツをつかむこと
ができていました。疼痛やしびれなど患者の
反応に注意を払いながら実施していました。
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