
不妊症看護認定看護師とは

活動内容

し

活動アピール

不妊治療は身体的・物理的負担に加えて、精神面に及ぼす影響は計り知れません。先の見えない

治療、妊娠への期待と落胆の繰り返しから、追い込まれている女性も少なくないと感じます。不妊症

看護認定看護師とは、患者さんの疾患および治療を専門的に理解し、その背景にある夢や願望、期

待に耳を傾け、喪失や悲しみにも共感し、患者さんの一番身近な存在として寄り添います。また、生

殖補助医療は次世代にも影響のある医療であり、生まれてくる子供の幸せも念頭に入れ、継続的な

看護実践を行います。

不妊カップルの希望に沿った選択肢を見

つけられるよう、正確な情報提供を行い、

カップルで意思決定できるような看護実践を

行っています。

患者さんの多種多様なニーズに対応する

ために、チーム医療は欠かせません。それぞ

れの専門的な知識と技術を発揮し、患者さ

んの意思決定を尊重しながら協力していま

す。

旭川医科大学病院 看護部

不妊症看護認定看護師

周産母子センターで助産師として働いており

ます。不妊治療のみではなく、治療後

妊娠・分娩・産褥期まで継続した

看護実践を行っています。


