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【お問合せ先】 旭川医科大学 二輪草センター（復職・子育て・介護支援センター）
〒078-8510 北海道旭川市緑が丘東2条1丁目1-1
TEL 0166-69-3240（内線3240)サンニンヨレ FAX  0166-69-3249
開設時間8時30分～17時15分 E-mail: nirinsou@asahikawa-med.ac.jp

ホームページhttp://www.asahikawa-med.ac.jp/hospital/nirinsou/

集合写真

日時：

開催場所：臨床講義棟 臨床第三講義室

対象：医学生・研修医・医師

202３年1２月1日（金） 18：30～19：30

《講演》

「初期研修を振り返って」

旭川医科大学 研修医２年目 中尾 汐里先生

「めざせ！ご機嫌レディ」

旭川赤十字病院 研修医２年目 川上 ひかる先生

《教育研修責任者からのお勧め研修》

※参加希望の方は二輪草センターまでメールでお申し込みください
締切11月14日（月）

各分野の医師に質問できます！

地域共生医育統合センター・卒後臨床研修センター

センター長 牧野 雄一先生

令和5年 ７月２４日に夏休みキッズスクールを開催しました。
コロナウイルス流行後はリモートで実施していたキッズスクールでしたが
４年ぶりに対面での開催となりました。
今回は期間を1日、参加人数は15名と規模を縮小しての募集でしたが、
予想を上回る参加希望があり、保護者の皆様も実施を心待ちにしていた
ことがうかがえました。
当日は欠席なく１５名の児童が参加。午前の特別授業ではリハビリテーション部の呂 隆徳
先生のご協力のもと、まずは事前に撮影をお願いしていたリハビリテーション部（PT・OT・
ST）の仕事紹介の動画を視聴し、その後リハビリ室に移動。実際にリハビリを体験させてい
ただきました。
理学療法では『ウォークウェイ』で立位時のふらつきやバランス等を実際に計測。作業療法
では粘土状の『パテ』にビーズや小豆等を練りこみ、制限時間内に取り出す練習をしました。
また、言語療法では果物のジュースにとろみをつけ、普通のジュースとの飲み比べをしまし
た。どの体験もゲーム感覚で子供たちも楽しく参加していました。部屋に戻ってからは午後
からの活動で使用する釣り竿、弓矢の製作を行いました。

午後の活動は部屋・体育館での『ミニ縁日』。スーパーボールすくいやヨーヨ
ー釣り、的あてなどの他、ボーリングなどのミニゲームを楽しみ、部屋では
自分でわたあめを作って食べました。
体育館内は気温も上がり、暑かったのですが・・・子供たちは暑さをものとも
せず大はしゃぎ！あちこちで歓声が聞こえ、笑顔もたくさん見られました。

縁日の後はぬいぐるみ病院プロジェクト（学生の活動）。『なんでもバスケット』と、『新聞紙
の王様』の２つのゲームを学生さんと一緒に遊び、こちらも大いに盛り上がっていました。
１日という限られた時間ではあったものの、子供たちからは「また冬休みも参加したい！」
との声も聞かれ、子供たちにとって夏休みの楽しい思い出の１つとなってくれたことと思い
ます。
暑い中でしたが、怪我や体調不良の子供もおらず、無事に久しぶりの
対面でのキッズスクールを終えることができました。
今回もお忙しい中、７名の学生ボランティアさんが参加して下さり、
事前の準備や後片付けを含めてお手伝い頂き子ども達と楽しく過ご
して頂いた事に心から感謝致します。
また、リハビリテーション部の呂先生をはじめとする職員の皆様には、子供たちが楽しく体
験できるようにご配慮、声がけをしていただき、頭が下がる思いです。
藤井智子教授をはじめ、いつも快く開催場所をお貸しくださる看護学講座の諸先生方、ご
理解・ご協力を頂いております各部署の皆様にも心よりお礼申し上げます。

病児一時預かり室、バックアップナース、病児・病後児保育室、カウンセリング相談
【９月２０日～１０月１９日までの利用状況】

病児一時預かり室 依頼回数 ０回 利用回数 ０回

バックアップナース 依頼回数 ２１回 稼働回数 ２０回

病児・病後児保育室 依頼回数 ８回 利用回数 ７回

カウンセリング相談 利用回数 １回

＊病児一時預り室、病児・病後児保育室は全職員・学生がご利用になれます

リハビリ体験

ヨーヨー釣り
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