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センターの活動予定
◆8月20日(月） ワークライフバランスについての授業(医学科3年生)
◆8月下旬 二輪草プラン推進委員会議
◆8月下旬 二輪草だより8月号発行

７月４日（水）、「看護学生と看護師によるふれあいランチタイム」が行われました。
看護学生が臨床現場で活躍している看護師と交流するなかで、卒業後の働き方や
キャリアアップなど、将来について語り合う機会を設けようと企画したもので、昨年に
引き続き開催しました。
今回は看護学生39名、看護師21名、計60名が参加し大盛況でした。昼食を取りな

がら終始和気あいあいとした雰囲気のなかで、看護学生からは積極的に質問が出
◆8月下旬 二輪草だより8月号発行

『合同入局説明会』終了報告

がら終始和気あいあいとした雰囲気のなかで、看護学生からは積極的に質問が出
され看護師がひとつひとつ丁寧に答えるなど微笑ましい会になりました。
催し後のアンケートでは、看護学生は「就職後のキャリアアップ」、「現場の雰囲気」

「仕事と家庭の両立」について聞くことができたと答えていました。また、臨床の先輩
看護師から直接話しを聞くことにより、将来の働き方や就職先を決めるうえで参考に
なったとの感想が多く、学生が「卒業後」をイメージする良い機会になったと考えます。
また 全員が今後もこのような企画があれば参加したいと回答しており 内容を充実

平成24年6月26日、合同入局説明会が開催されました。今年度の「育児しながらキャ
リアアップ」をテーマとし、育児をしながら自己研鑽を続けるにはどうするかを考える内
容としました。 また、全員が今後もこのような企画があれば参加したいと回答しており、内容を充実

させ継続していきたいと考えています。
（看護部総務担当副看護部長 稲葉久子）

院内職員による講演は、「育児しながらできたこと」のタイトルで麻酔・蘇生学講座病
院准教授の間宮敬子先生にご自身の体験談をお話ししていただきました。2人のお子さ
んを連れてご夫婦でアメリカへ留学され、ご夫婦にとってもお子さんにとっても素晴らし
い経験が出来たそうです。さらに帰国後も精力的にお仕事を続けられ、緩和ケアの勉
強のためカナダへ単身留学されたご経験もお話くださいました。育児しながら常に自分
自身を磨き続けていらっしゃる姿に、見習うべきところを多く感じました。

病児一時預かり室・バックアップナース・病後児保育室・カウンセリング相談

ふれあいランチタイムの様子

自身を磨き続けていらっしゃる姿に、見習う きところを多く感じました。
特別講演は、「母であっても一流の医師になれる！コツはたったの3つ」のタイトルで、

東京医科大学医学教育学講座教授の泉美貴先生にご講演いただきました。医師にな
って最初の5年間は集中して仕事に取り組むことなど、優れた医師になるコツについて
ユーモアを交えてわかりやすくお話いただきました。会場を歩き回りながら、時には学生
に質問を投げかけるスタイルのプレゼンテーションに会場中が魅了されました。これか
ら結婚を考える医師 学生に向けて「忙しい医師にとって結婚はお見合いがいい」との 病児 時預かり室 バックアップナ ス 病後児保育室 カウンセリング相談

【６月２０日～７月１９日までの利用状況】

病 児 一 時 預 か り 室 依頼回数 ０回 利用回数 ０回

バ ッ ク ア ッ プ ナ ー ス 依頼回数 １９回 稼働回数 １９回

ら結婚を考える医師、学生に向けて「忙しい医師にとって結婚はお見合いがいい」との
持論を展開され、その説得力に思わず納得された方もいらっしゃったと思います。
「学生発表と旭川医科大学教授陣によるパネルディスカッション」では、医学科5年の

坂倉明恵さんと田木総一さんによる「聞いてみた！学生目線のキャリアアッププラン医
学科5年ver.」の発表が行われました。パネリストには、小児科学講座・東寛教授、整形
外科学講座・伊藤浩教授にご参加いただき、学生からの質問にお答えいただきました。
参加した学生さんのアンケ トでは 教授陣のお話が聞けて良かったとの感想が寄せ

病 後 児 保 育 室 依頼回数 １２回 利用回数 ９回

カ ウ ン セ リ ン グ 相 談 利用回数 １回

＊病児 時預かり室 病後児保育室は全職員 学生がご利用になれます

参加した学生さんのアンケートでは、教授陣のお話が聞けて良かったとの感想が寄せ
られました。
今年度も各診療科による育児支援の取り組みについてのポスター展示が行われまし

た。育児をしながらキャリアアップを目指す女性医師または男性医師の具体的な事例
が展示されていた講座が多く、ロールモデルとして参考になったとの意見が寄せられま
した。学生投票によるベストポスター賞の選出では、学生からの注目度が最も高かった
耳鼻咽喉科 頭頚部外科が昨年に引き続き受賞されました

【お問い合わせ先】
旭川医科大学 二輪草センター（復職・子育て・介護支援センター）
〒078‐8510
北海道旭川市緑が丘東2条1丁目1‐1
TEL 0166 69 3240（内線3240) サンニンヨレ FAX 0166 69 3249

＊病児一時預かり室・病後児保育室は全職員・学生がご利用になれます。耳鼻咽喉科・頭頚部外科が昨年に引き続き受賞されました。
最後になりましたが、共催いただいた卒後臨床研修センターおよび旭川医大医学部

医学科同窓会にこの場を借りてお礼を申し上げます。
皆様、本当にありがとうございました。

http://www.asahikawa-med.ac.jp/hospital/nirinsou/homepagemain.html

二輪草だより掲載記事は、ホームページからより詳しい内容をご覧いただけます。

TEL 0166‐69‐3240（内線3240) サンニンヨレ FAX  0166‐69‐3249
E‐mail: nirinsou@asahikawa‐med.ac.jp
開設時間8時30分～17時15分

講義室の様子泉 美貴教授 伊藤教授・東教授間宮准教授


