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二輪草だより掲載記事は、ホームページからより詳しい内容をご覧いただけます。

今後の日程

＊二輪草だより発行
＊病児保育室に関するアンケートの実施
＊4月27日 第4回 病児保育WG会議

日時：平成21年3月10日（火） 午後６：００～
講師：長谷部 拓夢先生 旭川医科大学病院研修医

病児一時預かり室・バックアップナース利用状況
【2月20～3月20日までの利用状況】

病児一時預かり室 登録者 １６名 利用回数１回

バックアップナース 活動回数 ０回

＊病児一時預かり室は全職員がご利用になれます。

平成21年3月10日(火) 18時より遠隔医療センター研修室にて今年度最後のセミナー
を開催し、22名が参加いたしました。今回は講師に研修医の長谷部 拓夢先生をお招き
して「子供から見た、医師の子育て～共働きでも子は育つ～」というタイトルでご講
演いただきました。長谷部先生はご両親共に医師であり共働き家庭で育ちましたが、
幼いころから母親が仕事で家にいないことが普通であり寂しいと思ったことはなく、
むしろすごい仕事なのだと尊敬の気持ちを抱いていたそうです。共働き家庭であるこ
との影響についてお話された中では、弟さんは、違う道も面白いのではという理由で
会社員になったそうですが、医師になりたくなかったとか共働きは嫌だったというこ
とではなく、両親が働いていても子どもの結婚観には大きな影響を与えないのではな
いかということでした。
また、ご自身が医師の道を選ばれた理由として祖父母の介護を挙げ、家で父親が入

浴させたり倒れた時に母親が迅速に対応している姿を見つめる中で、医師になりたい
という強い思いを持たれたそうです。
全体を通して感じたことは、誰か1人が無理をするのではなく一人一人が周りを思い

やり認め合いながら子供たちを暖かく育んでいったのではないかということです。
そこには祖父母や近所の友人の協力体制があったこと、母親は家にいる時には子ど

もとの時間を大切にしていたこと、父親が理解を示し必要な時は自ら動く姿勢があっ
たことなどが、大きかったのではないかと思いました。
講演後は子どもを持つ女性医師の皆さんからの質問が活発に行われ、十分に子ども

に関わることが出来ない事に不安を感じていた方も気持ちが楽になると共に大きな勇
気をいただのではないかと思います。お忙しい中、ご講演頂きました長谷部先生にこ
の場をお借りしてお礼を申し上げます。
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「病児保育情報館」は病児保育室設立に向けて、進歩状況やお知らせなどを
御案内する欄です。

▼２月２７日（金）東北大学付属病院 病後児保育室「星の子ルーム」の
見学に行きました。大変有益な情報を得ることができました。

▼３月１７日（火）第３回病児保育室ワーキンググループを開催しました。

▼病児保育室に関するアンケートの実施について

対 象：0歳～小学6年生までのお子様をお持ちの全職員
実施時期：4月中旬 学内メール・用紙にて配付
内 容：病児保育室設立後に予測される

利用者数の把握のため

＊ご協力お願いいたします。

二輪草だよりは、平成20年4月より発行を開始致しました。
おかげさまで大変ご好評をいただき、毎月の原稿作成にも
力が入ります。センターの活動が少しでも多くの皆様に周
知されるよう、発行を続けてまいりますのでどうぞよろし
くお願いいたします。

二輪草だより・その他のお問い合わせ

旭川医科大学 二輪草センター
（復職・子育て・介護支援センター）
〒078-8510
旭川市緑が丘東2条1丁目1－１
TEL:0166－69－3240
FAX:0166－69－3249
E-mail:nirinsou@asahikawa-med.ac.jp
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