
「大学だけ」「地方だけ」ではなく、札幌/旭川、中核都市、地方病院で研修し
 内科医としての総合力と、各診療科の専門性を獲得！

みんなで切磋琢磨して、専門医制度をクリア！たくさんの先輩・同期が心強い！

リサーチマインドを持った医師育成に尽力します！
→研究、留学をサポート（現在11年目の先生が米国Indianapolisに留学中です）

家族と仕事、どちらも大切に。キャリア形成と同じく、人生設計も重要です。
→育児との両立、家族の介護、困ったことはまず相談してください
いろんな人がいるから、いろんな働き方があります

第一内科は、診療科も、進路選択も、働き方も、多様です

見て、触れて、各診療科の面白さを
感じてみませんか？

第 一 内 科

、

北海道で「必要とされる」のはどんな人材？

地域医療を支える内科医を目指す君。
リサーチマインドをもって研究を志す君。

先輩から学び、仲間と切磋琢磨し、後輩を育てたい君。

呼
吸
器
内
科

感染症、悪性腫瘍、膠原病と
いった内科の王道を網羅する
診療科です。喘息や肺炎など
common diseaseから、腫瘍や
結核、自己免疫疾患の診断、
治療まで、幅広い専門性を担
います。「息が苦しい」こと
を治療することで、患者さん
の笑顔が見られます。
画像読影、気管支鏡、感染症
をはじめとした様々な知識・
手技を身につけ、どんな環境
でも頼られるエキスパートを
一緒に目指しましょう！

循
環
器
内
科

命の危機にある心筋梗塞を、
速やかにかつ丁寧に治療し、
歩いて退院させること。
不整脈に悩む人の苦痛を取り
除くこと。心不全患者さんに
寄り添い、外来に元気に通う
姿を見ること。
患者さんの人生/生死に関わる
現場で活躍できる内科医を、
目指しませんか？カテーテル
治療、心エコ－検査、心臓リ
ハビリ…分野は様々。まずは
お近くの循環器内科医まで！

脳
神
経
内
科

一見難しい印象があるけど、
とっても奥深い、脳神経分野。
指導熱心な先輩のもとで学ぶこ
とで、ロジカルな診断プロセス
の虜になるでしょう。
脳卒中・髄膜炎・てんかんなど
の救急疾患はもちろん、認知症
や神経変性疾患などの慢性疾患
まで、幅広い病気を扱います。  
[脳神経内科医]の手でしか診断
できない・治せない病気がそこ
にあります。
目指せ！神経診察の匠！

腎
臓
内
科

なんと成人の８人に１人が
慢性腎臓病(CKD)といわれる、
現代社会。でも腎臓内科医が
足りていない！どの診療科も
腎臓病によって治療薬の制約
がついて回り、様々な場面で
相談を受けます。カテーテル
検査や腎生検などの診断技術
や、免疫抑制剤・ステロイド
などの薬物療法、さらに透析
療法、腎移植まで…。興味を
持ったらお気軽にお声かけく
ださいね！

私たちは、君を必要としています！興味ががわいたら研究棟5階医局まで！

5年目
田村先生

3年目
池田先生

4年目
相馬先生

3年目
菅野先生

早いうちから学会発表のチャンス！
今年も６年生、研修医の先生がデビュー★

新教授 中川先生があなたを待っています！
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