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形成外科

旭川医科大学病院 形成外科の特徴
幅広いジャンル！

形成外科は様々な科と共同で治療を行います。 
　血管外科　：下肢の難治性潰瘍 
　頭頸部外科：頭頸部癌に対する再建 
　乳腺外科　：乳房再建　　　　など、他にも多数あり

多彩なコラボレーション！
形成外科には様々なジャンルが存在します。 
　顔や手足など身体表面のケガ／顔面骨折／やけど／ 
　あざ／皮膚・軟部腫瘍顔面、四肢の先天異常／ 
　皮膚潰瘍／皮膚癌の切除／頭頸部癌の再建／乳房再建

膨大な手術件数！

総手術件数（各月） 他科再建数（累計）
• •

都市部を中心とした関連病院！

2022年度より 
『旭川医科大学病院形成外科研修プログラム』 
がスタート。 

旭川医科大学病院が基幹施設となり、連携施設
と協力し、専門医取得のための研修が可能。

旭川医科大学

斗南病院
苫小牧日翔病院

旭川赤十字病院
札幌徳洲会病院

北海道がんセンター
手稲渓仁会病院

北海道大学病院
帯広厚生病院

充実した研修！

クルズス： 
各教官・先輩が 
形成外科について講義

手術： 
適切な症例を指導医の指導 
のもと執刀可能

縫合実習： 
形成外科の縫合の基礎について 
皮膚モデルと手術器械を用いて 
縫合練習

マイクロサージャリー実習： 
実際の手術用顕微鏡で血管モデルを用いて 
吻合のトレーニング

Q & A
Q：形成外科医は 
　　器用でないとやっていけない？ 

A：特別器用である必要はありません。 
例えば箸が使えれば十分！ 

もちろん器用であることは強みになりますが、 
トレーニングによって必要な技術を習得できます。

Q：形成外科医は 
　　体力がないとやっていけない？ 

A：他の外科と比較すると必要な体力は少ないです。 
局所麻酔で15分以内に終了する手術 
　　　　　　～朝から晩までかかるような長時間手術 
まで様々あり、座ってできる手術も多いです。 
専門によって様々な働き方が可能です。

Q：休みはとれる？ 

A：勤務先の状況にもよりますが、外科系の中では
圧倒的休みは取りやすく、時間外業務も少ないです
（たぶん・・・）。

旭川医科大学　形成外科http://www.asahikawa-med.ac.jp/hospital/ps/連絡はこちら！→

形成外科とは： 
先天性あるいは後天性に生じた変形や機能障害に対して、外科的手技を駆使することにより、 
形態および機能を回復させ患者の Quality of Life の向上に貢献する外科系専門分野。


