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バセド「 

病 
」能性 

  

昨年大みそかの 

NHK 
紅白歌合戦出場を 

決め、休養から復帰した歌手の 

絢 

香 さん 
（四）が患 
っていたのが 

バセ 
ドー 
病 だ。新陳代謝を捉 

す 甲状腺ホルモン 

とうき 

るほど人きくなる人もいま す」 
と説明する。 

ウ 

バセ 
ド 
l 
病になると、 

動 

悸や 
イライラのほか、不整 

脈 
、食欲が増えるのにやせ 

る、喉 

が渇 
く、 
汗かきにな 

る｜ 
などの症状が出る 

。し 

かし、多くの症状は他の 

病 

気でも目られるため「高血 圧や 
心臓病、更年期障害、 

自律神経失調症、糖尿病な どと間違えられやすい」 

と 

遠山院長は注意する。 
バセ 
ドー 
病 
は、受容体が 

誤って「異物」と認識され、 新たにつくられた抗体によ つて攻撃 

（ 刺激 
） 
を受け続 

けるために 

竺 
じる疾患 

だ。 

この結果、甲状腺ホルモン が過剰に分泌してしまう。 
バセ 
ドー病の根本的な原 

因 
は分かっていないとい 

う 
。「遺伝的な傾向はあり 

ますが、遺伝だけで引き起 こされるねけではない」 

と 

遠山院長は話す。ストレス も人きな関係があるとみら れている。 
治廉法 

は抗甲状腺薬の 

服 

用が中心となるが、手術や 放射性ヨードの投与による 

方法がある。手術は確実性 が高いが傷痕が残る短所が ある。放射性ヨードは、 

妊 

娠中または授乳中の女性に は投与できない。 

ウ 

また近年、傷痕が目立た 
ない内視鏡による手術も加 ねった。 

旭 
医人の耳鼻咽喉 

科 
は昨年 

川月 

、道内では初 

めてとなる 

バセ 
ドー病患者 

の 
内視鏡手術を行った。 従来の手術は 

芭 
の前部を 

川巧 
程度切り開く必要があ 

った。しかし、内視鏡手術 だと 
菖に 

5 
が 
程度の穴をあ 

けて内視鏡を入れ、鎖胃の 下部 
3 
・ 5 
なを切り開いて 

患部を取り出す。鎖胃の 

下 

部のため傷痕は服に隠れや すいという。 
ただし甲状腺の肥大度に 

よって対象者に制限があ る。バセ 

ドー病恵者の甲状 

腺 
は工 
00 
拷 
以上になる場 

あき 

台もあるが、同科の片山昭 ひろ 公 
医師は「甲状腺が人きい 

と視野が確保できないた め 
、田博以下の甲状腺が内 

視鏡手術の目安です」と話 している。 
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