
専門研修プログラム連携施設紹介フォーマット 

施設名 国家公務員共済組合連合会 斗南病院 連携領域 眼科 

 

病院情報 

住 所 
〒060-0004 
北海道札幌市中央区北 4条西 7丁
目 3-8 

連絡先 011-231-2121（代表） 

病床数  243 床 

理 念 

斗南病院における専門研修は、強
い使命感と責任感を養い、医師で
ある前に人間であるための人格育
成を理念としています。専門制を
重視した幅広い臨床能力を養うこ
と、またリサーチマインドの素養
も修得することを目的としていま
す。 

 

領域別研修紹介 

領域名 眼科 指導医
数  名 専門医数 2 名 

 

研修責任者（氏名、略歴、資格、コメントなど） 
【斗南病院眼科研修責任者】 
 眼科科長： 石﨑 竜生（日本眼科学会専門医） 
 
眼科専門研修に関する連絡・問い合わせ先 
担当：経営企画課 課長 伊藤恭子 TEL：011-231-2121 

研修紹介欄（研修の特色、施設のストロングポイント、学会認定施設など） 
眼科は眼そのものだけでなく、眼瞼や涙道などの付属器、視路や眼球運動に関係する中枢神経など、視機能
そのものを扱います。また、細隙灯顕微鏡検査や精密眼底検査、蛍光眼底造影検査、OCTなどによる検査・
診察・診断から、硝子体注射、網膜光凝固術(レーザー治療)など専門的な判断を要する治療まで含まれます。
さらに白内障手術を中心に、硝子体手術、緑内障手術などの手術治療も行っています。 
 専門研修では、眼科専門医を取得すべく、診察・診断・治療と知識をより深めます。また、検査や手術も術
者として積極的に症例をこなします。 
診療体制は常勤医 2名体制で行っています。加えて旭川医大からの出張で｢角膜専門外来｣、「網膜硝子体専門
外来」を行っています。マンパワーとしては決して多くはありませんが、逆に多くの患者さん・疾患を診る
ことによって、検査・治療のプランを立てて実行する能力が身につきます。 
≪学会認定施設≫ 日本眼科学会専門医制度研修施設 

 


