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課題名 北海道健診受診者の慢性腎臓病（CKD）認知度アンケート調査の解析 

研究期間 西暦 2022  年 7 月 29 日 ～  2024  年  3 月 31 日 

研究の対象 2019年 4月から 9月までに、北海道市町村において特定健診を受診し、慢性

腎臓病（CKD）認知度アンケートに回答された方 

利用する試料・情報

の種類 

 

 

□診療情報（詳細：                 ） 

□手術、検査等で採取した組織（対象臓器等名：        ） 

□血液 

■その他（アンケート結果の集計表 ） 

情報：性別、年代、慢性腎臓病・CKDの認知度、慢性腎臓病/CKDを知った経

緯、慢性腎臓病/CKDの診断方法 

研究の意義、目的 【背景】わが国における慢性腎臓病（CKD）患者数は約 1,300万人と推計され

ており、成人人口の 8 人に 1 人が CKD に該当し、CKD は日本人の新たな国

民病とも言われています。そして CKD は末期腎不全の予備軍であるのみなら

ず、動脈硬化とも関連した心血管疾患合併のリスク因子であり、CKD の進行

は生命予後を増悪させることが明らかになっています。従って、CKD 対策は

国民の健康維持における重要な課題ですが、国民の認知度は不明です。 

【目的】北海道市町村の特定健診受診者を対象に、保健事業の一環として慢

性腎臓病（CKD）の認知度を調査した結果を解析します。 

【意義】現在の認知度を把握することで、今後の CKD 普及啓発活動の参考と

なります。 

研究の方法 研究の種類・デザイン：既存のアンケート結果を用いた後向き観察研究です。 

北海道市町村において特定健診を受診し、保健事業の一環として慢性腎臓病

（CKD）認知度アンケートに回答された方の回答を集計した結果を解析します。 

その他 本研究は資金を特に必要としません。利益相反が生じる企業等との関わりは

ありません。 

お問い合わせ先 本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さ

い。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障が

ない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出

下さい。 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先・研究責任者： 

所在地：旭川市緑が丘東 2-1-1-1  電話：0166-68-2442 

担当者の所属・氏名：内科学講座 循環・呼吸・神経病態内科学分野 
 准教授 中川 直樹 
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