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承認番号 17089 

課題名 ICU 看護師による術前訪問時の患者のニーズを明確にする 

研究期間 倫理委員会承認日 ～ 2017 年 12 月 2 日 

研究の対象 2017 年 1 月 1 日から 6 月 30 日の間に旭川医科大学病院の定期手術で ICU 入室した患

者。 

利用する試料・情報

の種類 

 

 

☑診療情報（詳細：性別、年齢、家族構成、看護記録（術前オリエンテーション

記録）等 

□手術、検査等で採取した組織（対象臓器等名：        ） 

□血液 

□その他（ ） 

研究の意義、目的  旭川医科大学病院 ICU に入室する患者さんを対象に術前訪問という ICU の部

屋の様子、持ち物、手術後の様子（手術後の痛み、体の動かしにくさなど）につ

いて手術前に説明を行っています。しかし、昨今は手術前日の入院が増え多忙な

手術前に多くの時間をかけて説明することができていない状況にあります。これ

までにも術前訪問の是非やその有効性についての研究はなされています。しかし、

旭川医科大学病院の現状のように限られた時間の中で、ICU に入室する予定の患

者さんが求めることを調査したものや術前訪問について検討したものは多くはあ

りません。そのため、ICU に入室された患者さんの記録から手術前の患者さんが

求めることを明確にし、現在の術前訪問の在り方を検討していきたいと思ってお

ります。研究結果をもって今後の術前訪問の充実につなげていきたいと考えてお

ります。 

 

研究の方法 2017 年 1 月 1 日～6 月 30 日の間に、手術後 ICU に入室した患者さんを対象とし

ています。旭川医科大学病院 ICU では、入室予定の患者さんを対象として、術前

オリエンテーションを実施しています。チーム内で患者さんの知りたい情報や思

いなどを共有できるよう、発言や様子を記録に残しています。今回は「術前オリ

エンテーション」という看護記録を用いて、手術前の患者さんの求めることを明

らかにし、現在の術前訪問について検討していきます。 

 

その他  

お問い合わせ先 本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範

囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さ

んの代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の

単施設用 



連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはあり

ません。 

所属：旭川医科大学病院 集中治療部看護師（朝日千尋、山川蘭、横山直人） 

住所：旭川市緑が丘東 2条１丁目１番１号 

連絡先：0166-69-3570（集中治療部ナースステーション） 

研究責任者：朝日千尋 

 

 


