
旭川医科大学病院 

 

 

 

 セミナー 
 

「がん患者サロン『ほっとピア』セミナー」を開催いたします。多数のご参加を 

お待ちしております。 

平成 24 年度年間予定表 

日時 テーマ・講師 

6 月 22 日（金） 

13：00～13：20 

口腔ケアのお話 
知っておきたいがんとお口のケア～何を、いつするか～ 

＊口腔ケアサンプルを使用した実演もあります。手鏡をご持参下さい 

がん看護専門看護師 鈴木笑子

7 月 27 日（金） 

13：00～13：20 

食欲低下・味覚障害・口内炎と上手につきあう方法 
栄養管理部 副部長 栄養士長 斉藤文子

8 月 24 日（金） 

13：00～14：00 

（60 分の予定） 

みんなでリラックス 
呼吸法、リフレクソロジー（足裏マッサージ）などのリラクゼーション 

＊動きやすい服装でいらして下さい 

医療支援課 リフレクソロジスト 運上法子

9 月 28 日（金） 

13：00～13：20 

放射線治療の副作用に対するケアについて 
がん放射線療法看護認定看護師 野中雅人

10 月 26 日（金） 

13：00～13：20 

乳がんホルモン療法のお話 
乳がん看護認定看護師 吉田美幸

11 月 22 日（木） 

13：00～13：20 

前立腺がんについて ～PSA のお話～ 

泌尿器科 講師 岩田達也

12 月 14 日（金） 

13：00～13：20 

緩和ケアのお話 
緩和ケア診療部 副部長 阿部泰之

1 月 25 日（金） 

13：00～13：20 

がんになった時の心構え ～がん相談支援センターの活用術～ 

腫瘍センター がん相談員 看護師長 田中理佳

2 月 22 日（金） 

13：00～13：20 

がん薬物治療のお話 ～副作用対策について～  

がん化学療法看護認定看護師

3 月 18 日（月） 

13：00～13：20 

大腸がんのお話 
消化器内科 特任助教 伊藤貴博

 セミナー終了後は通常のがん患者サロンとして会場を開放します 
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