
第 8 回 ADL 評価講習会（FIM 講習会） 

のご案内 
 

 現在、医療現場では日常生活動作（ADL）を客観的に評価しながら治療を行うことが重要となっています。 

 北海道 ADL 評価研究会では、リハビリテーション医療における ADL の評価の重要性を広く認識してもらう

ことを目的に、第 8 回 ADL 評価講習会を開催いたします。 

 本講習会では、Functional Independence Measure (FIM)の実際の評価方法を中心に講習を行います。FIM は

ADL を運動 13 項目、認知 5 項目に分け、それぞれを 7 段階で評価するもので、世界共通の鋭敏な尺度です。ま

た診療報酬に反映される評価方法であり、正確に評価するためには講習会の受講が推奨されています。 

 用いる資料の内容は、日本に FIM を紹介した慶應義塾大学医学部リハビリテーション医学教室等との情報交

換のもと、同教室で開催される講習会と整合性のあるものです。日本国内で入手可能な全情報を集約して作成さ

れた「千野直一編：脳卒中の機能評価 SIAS と FIM 基礎編」（金原出版）に準拠しています。 

 医療、介護、社会福祉、保健に携わっておられる、FIM 初心者の方、FIM の経験が少ない方、多くの方々のご

参加をお待ちしております。 

 今回は、新型コロナウイルス感染予防のためオンラインでの開催となります。自宅や職場から受講することが

できます。講習会後には FIM に関するご質問をメールにてお受けいたします。日頃、臨床で疑問に思っている

FIM の採点方法について質問できる良い機会です。どうぞ、奮ってご参加下さい。 

 

日 時：2024 年 7 月 20 日（土）13 時 30 分～16 時 15 分 

対 象：FIM 初心者の方、採点方法に疑問をお持ちの方 

定 員：300 名（募集締切 6 月 10 日（月）13 時） 

 

【申し込み方法】                           

下記の URL または QR コードから Google フォームに移動し、必要事項をご記入ください。         

 https://forms.gle/a47bE9nuh7w3bFFt8       

 ※参加申込後、Google フォームから自動返信がないときは迷惑フォルダに入っている場合がございます 

ので、ご確認ください。 

 

方 法：オンライン開催（Zoom Webinars 使用） 

受講料：4,300円（テキスト代、送料込。入金締切 6 月 17 日（月）） 

申込後、下記口座へ払込をお願いいたします。口座番号は以下の通りです。 

★入金は施設名ではなく参加者名でお願いいたします。 

 

・ゆうちょ銀行から送金するとき  

ゆうちょ銀行 記号 19740 番号 15455501 

名前 ホッカイト゛ウエーテ゛ィーエルヒョウカケンキュウカイ  

https://forms.gle/a47bE9nuh7w3bFFt8


 

・ゆうちょ銀行ではない他の金融機関から送金するとき  

ゆうちょ銀行 店名 九七八（読み方：キュウナナハチ） 店番 978 

   預金種目 普通預金 口座番号 1545550  

（ゆうちょ銀行から送金する時の番号の最後の 1 がなくなります） 

 

  ★テキスト・領収証は郵送にて、Zoom ID はメールにて、7 月 11 日（木）までにお送りする予定です。 

迷惑メールフォルダに割り振られる場合がございますのでご注意ください。 

これらが届かない場合、事務局までお問い合わせいただきますようお願い申し上げます。 

  ★受講後、修了証は 7 月 24 日（水）までに、メールにて pdf 形式でお送りいたします。 

 

お問い合わせ                              

 旭川医科大学病院リハビリテーション科内 

  北海道 ADL 評価研究会事務局 呂（ろ） 

    e-mail： hokkaido.adl@gmail.com 

tel： 0166-69-3550（リハビリ部直通） 

 

 

主催：北海道 ADL 評価研究会 

代表世話人 大田 哲生（旭川医科大学病院リハビリテーション科） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※リモート講義における誓約内容について 

以下は ADL 評価講習会（FIM 講習会）リモート講義に関する誓約内容となります。お読みいただき、ご理

解の上ご参加をお願いいたします。  

・1 登録あたり 1 名の参加となります。集団視聴は禁止します。 

・受講料入金に際し、理由の如何を問わず、返金対応は致しかねます 。 

・配布された Web ツールに関する URL、ミーティング ID やパスワードを他者に譲渡や売買する行為を禁止し

ます。 

・受講内容を許可なく撮影（スクリーンキャプチャを含む）や録画する行為を禁止します。 

・研修動画の内容、テキスト、画像等の無断転載・無断使用行為を禁止します。 

・SNS などでの拡散、誹謗中傷行為を禁止します。 

・講習会では Zoom ビデオコミュニケーションズ社が提供する「Web 会議サービス Zoom」を利用して行いま

す。事前にパソコンもしくはスマホ等にアプリをダウンロード（アップデートも含む）していただくと当日の

視聴がスムーズになります。準備及び視聴に関わる通信費の負担に関しては参加者の責任によるものとしま

す。 

・電波状態や回線速度の影響を受け、動画や音声が途切れる可能性がございますので、予めご了承ください。 

・講習会の音声が小さいと感じるときには、ヘッドホン、イヤホン等を使用すると快適に聞こえる場合がござ

いますので、お試しください。 

・以下のいずれかに該当する場合、利用者に事前に通知することなく、本サービスの提供を中断、停止できる

ものとします。１）コンピューター、通信回線等が事故により停止した場合。２）地震、落雷、火災、風水

害、停電、天災地変などの不可抗力により研修会の運営ができなくなった場合。３）その他、研修会の運営

上、一時的な中断、停止が必要と判断された場合。 

 

北海道 ADL 評価研究会事務局 呂 隆徳 

 


