
 

 

復職支援教育プログラム概要 （医師） 

 

 

項目 時期 

（場所） 

内容・教材 

Ⅰ期 

 

在宅 

学習期 

休業後から

復職まで 

（自宅） 

休業者が各自の自由な時間を利用して在宅で学習する 

① 復職予定の診療科から学会、講演会、勉強会などのビデオ、

DVD などの医療情報を１ヵ月に一回、郵送もしくはメール配信 

② 二輪草センターで録画保存している本学の初期臨床研修医向け

研修ビデオ教材の中から希望のものを貸与 

③ 二輪草センターから二輪草だよりや育児介護支援に関する情報

を遂次提供 

II 期 

 

職場復帰 

準備期 

復職 

３ヶ月前 

最低 2日間

(大学病院) 

復職後の勤務形態を相談し、診療業務内容を決める 

① 各診療科との相談、業務内容のオリエンテーション 

② 二輪草プランについての概要説明 

III 期 

 

職場復帰後 

サポート 

復職後 

希望回数

(大学病院) 

復職直後のサポート 

① 二輪草センターキャリア支援相談員によるキャリアアップ、ワー

ク・ライフ・バランスについての相談 


